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Vorwort 
Die tägliche ehrenamtliche und hauptamtliche Arbeit im Deutschen Roten 
Kreuz stellt eine Vielzahl an hohen Anforderungen an jeden einzelnen Hel-
fer. Hierzu ist es wichtig, neben der Aus- und Fortbildung in neuen The-
menfeldern und Aufgabengebieten der Rotkreuzarbeit, auch bereits Ge-
lerntes zu wiederholen und zu vertiefen. 

 

Wir als DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. sehen uns hier in der Verant-
wortung – wir wollen Ihr persönlicher und verlässlicher Partner in der Aus- 
Fort- und Weiterbildung sein. Um dieser Verantwortung gerecht zu wer-
den, haben wir auch für das Jahr 2024 ein abwechslungsreiches und viel-
schichtiges Aus- und Fortbildungsangebot im Rahmen unseres „Fit im 
DRK - Broschüre für das Haupt- und Ehrenamt” für Sie zusammengestellt. 
 

Neben den regelmäßig stattfindenden Ausbildungen haben wir in dieser 
Broschüre alle Bereiche, die wir bei uns im DRK KV anbieten, aufgeführt. 
Neben den Klassikern in der ehrenamtlichen Ausbildung werden wir hier 
auch hier über die Aus- und Fortbildung für den RD informieren.  
 

Ab 2024 darf sich der KV Zollernalb e.V. als offizielle Trainings-Site der 
AHA (american heart association) nennen. Mit dieser Zertifizierung dürfen 
wir nun offizielle Kurse, wie z.B. ACLS (Advanced Cardiovaskular Life 
Support) bei uns anbieten und durchführen.  
Mehr Informationen zum Kurssystem unter: https://cpr.heart.org/en/cpr-cour-
ses-and-kits/healthcare-professional/acls 
 

Weiter wollen wir in dieser Broschüre als „Brückenbauer“ zwischen den 
einzelnen Bereichen tätig sein…das Wissen und die Informationen zwi-
schen den „Inseln“ weitergeben…vermitteln…informieren…neugierig ma-
chen…. 
 
Von den Treffen der Jüngsten, den Spiel- und Kontaktgruppen, zu den 
ELBA-Terminen, dem Jugend-Rotkreuz, den versch. DRK-Bereitschaften, 
sowie den vielzähligen Sondereinheiten, bis hin zu größeren Übungen 
wollen wir hier so viel als möglich transparent darbieten…. 
  
Informationen zu unseren verschiedenen Bereichen, z.B. Hausnotruf, Es-
sen auf Räder, Kleiderladen, Glücksmomente etc., welche der KV Zoller-
nalb e.V. anbietet, wollen wir in dieser Broschüre auch unseren Platz an-
bieten.   
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Weiter werden die Fortbildungstermine für die Lehrkräfte im Erste Hilfe 
Programm aufgeführt.  
 
Ganz besonders sprechen wir hiermit auch unseren Dank an alle ehren-
amtlichen Tätigen in unserem Kreisverband aus, welche unser Ausbil-
dungsangebot in zahlreichen Stunden ihrer Freizeit annehmen und das 
Gelernte in ihrer täglichen Arbeit anwenden und erfolgreich umsetzen. Ein 
besonderer Dank gilt selbstverständlich auch allen Lehrkräften, Ausbildern 
und Dozenten, die zum Gelingen unseres Ausbildungsprogramms beitra-
gen. 
 

Wir wünschen allen haupt – und ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 
viel Spaß mit dem neuen Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebot und hof-
fen, dass für jeden etwas dabei ist. 
 
 
 
 
 

  

Kreisbereitschaftsleiter    Kreisbereitschaftsleiterin  Ausbildungsleiter 
Markus Maute         Heike Rau        Wolfgang Dieter    
 
   
   
Kreissozialleiterin          Kreisjugendleiterin      Geschäftsführer 
Nathalie Hahn       Annika Lebherz René Mey 

.  
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Anmeldungen für die Kurse bitte über die Leitungen der einzelnen Ge-
meinschaften. Ein Großteil der Kurse ist hierfür im Mitgliederverwaltungs-
programm „meinDRK.team“ angelegt. Rettungsdienstfortbildungen wer-
den im DRK-Lerncampus im Kalender eingepflegt. Über diesen Kalender 
kann man sich für die Fortbildungen anmelden.  
 
Bei praktischen Teilen in der Ausbildung/Veranstaltung und damit ver-
bundener Verletzungsgefahr (Aufstellen von Zelten, Umlagerung von Pa-
tienten, Einsatz mit Schaufeltrage etc.)  ist die persönliche Schutzkleidung 
zu tragen und die persönliche Schutzausrüstung (PSA) mitzuführen 
bzw. anlassbezogen zu benutzen (z.B. Helm- und Handschuhtragepflicht 
beim Zeltaufbau). Bei reinen Vorträgen kann auf dieses verzichtet werden.  
 
Wichtig!  Bei unentschuldigtem Fehlen erhebt der Kreisverband eine 
Gebühr von 25 €. Diese wird Ihrer DRK-Gliederung in Rechnung ge-
stellt. 
 
 

Der Einfachheit halber wird im gesamten Text die männliche Form verwen-

det; dies schließt selbstverständlich alle Geschlechter ein. 
 
 
Rückfragen gerne an: 

 
❖ Bereitschaften tamara.kopf@drk-zollernalb.de 
❖ Soziale Dienste annette.oster-haug@drk-zollernalb.de 
❖ Servicestelle Soziales elvira.bruenle@drk-zollernalb.de 
❖ Jugendrotkreuz julia.gresser@drk-zollernalb.de 
❖ Rettungsdienst praxisanleiter@drk-zollernalb.de 

  
 
Impressum:  

DRK-Kreisverband Zollernalb e.V.  

Kreisgeschäftsstelle 

Henry-Dunant-Str.1-5 

72336 Balingen 

  

mailto:tamara.kopf@drk-zollernalb.de
mailto:annette.oster-haug@drk-zollernalb.de
mailto:elvira.bruenle@drk-zollernalb.de
mailto:julia.gresser@drk-zollernalb.de
mailto:praxisanleiter@drk-zollernalb.de
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Anerkannte Bildungseinrichtung 
 
Der DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. ist „Anerkannte Bildungseinrichtung 
nach Bildungszeitgesetz“. Dies bedeutet, dass für den Bereich Weiterbil-
dung Ehrenamt gewisse Schulungen auch unter der Woche angeboten 
werden können und die ehrenamtlichen Teilnehmer für diese Maßnahme 
Bildungszeit von 5 Tagen/Jahr bei ihrem Arbeitgeber beantragen können. 
Entsprechende Kurse werden gekennzeichnet. 

 

Standort der Bildungseinrichtung: 

DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. 
Henry-Dunant-Str. 1-5 
72336 Balingen 
 
Außenstellen: 
DRK-Forum Albstadt-Ebingen 
Sonnenstr. 54 
72458 Albstadt 
 
DRK-Forum Hechingen 
Fred-West-Str. 29 
72379 Hechingen 
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Bildungszeit kann auch zur Qualifizierung für bestimmte ehrenamtliche Tä-
tigkeiten in öffentlichen oder gemeinnützigen Institutionen oder in sonsti-
gen Organisationen, Initiativen oder Projekten genommen werden. 
Möglich ist das aber nur für solche Qualifizierungsmaßnahmen, die dazu 
befähigen, Aufgaben der Anleitung, Lehre und Organisation innerhalb des 
DRK in folgenden Ehrenamtsbereichen wahrzunehmen: 
 

• bei der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und jungen Volljährigen (bis 
zum 27. Lebensjahr) 

• bei der Mitgestaltung des Sozialraumes 

• im Vereinsmanagement 

• bei der Unterstützung hilfebedürftiger oder benachteiligter Menschen 
 

 
Alle angelegten Weiterbildungsmaßnahmen nach Bildungszeitgesetz im 
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. werden mit dem Vermerk „anerkannt 
nach Bzg BW“ gekennzeichnet. 
Auf folgender Seite sind PDF-Dokumente wie Merkblätter für Beschäftigte 
und Arbeitgeber, Verordnungen und Gesetze, ein Antragsformular sowie 
weitere Informationen als Download verfügbar:  
 
https://rp.badenwuerttemberg.de/Themen/Bildung/Seiten/Bildungs-
zeit.aspx 
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Rotkreuz-Einführungsseminar  
 
Zielgruppe 

Für alle neuen und interessierten haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter 
 
Info  
Das Rotkreuz-Einführungsseminar führt die Teilnehmer in die Geschichte, 
aber auch in die Strukturen der Rotkreuz-Gemeinschaften ein. Es gibt ei-
nen umfassenden Überblick über seine Grundlagen, Strukturen und Auf-
gaben. Es soll die Identifikation mit dem Roten Kreuz stärken. Das Einfüh-
rungsseminar gehört zur Grundausbildung aller DRK-Helfer. 
 

Lehrgangsinhalte 

• Der Ursprung des Roten Kreuzes 

• Die Grundsätze des Roten Kreuzes 

• Das Internationale Rote Kreuz 

• Das Deutsche Rote Kreuz 

• Das Jugendrotkreuz 

• Die Rotkreuz-Gemeinschaften 

• Das Rotkreuz-Hilfeleistungssystem 

• Die Sozialarbeit 
 

1.Termin/Uhrzeit 07.04.2024 von 9:00 bis 16:00 Uhr 

Referent Viviane Kopf 

Veranstaltungsort DRK-Forum Hechingen    

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldung über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 
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Rotkreuz - Aufbauseminar 
 
Zielgruppe 

Für alle neuen und interessierten haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter 

 
Lehrgangsinhalte 

• Strukturen des Roten Kreuzes 

• Das Humanitäre Völkerrecht 

• Die Regelungen im Roten Kreuz 

• Die Aufgaben des DRK 
 

Termin/Uhrzeit 23.11.2024 von 09:00 bis 16:00 Uhr 
24.11.2024 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Referent Viviane Kopf 

Veranstaltungsort DRK-Forum Hechingen    

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldung über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 14 UE 

 
  



 

 

- 12 - 

 

 

Erste Hilfe Grundausbildung 
 

 

Zielgruppe 
Für alle interessierten ehrenamtlichen Mitarbeiter.  

 
Info  
Der Erste-Hilfe-Workshop wendet sich grundsätzlich an alle Interessier-
ten und gilt für alle Führerscheinklassen, da keinerlei Vorkenntnisse er-
forderlich sind. Die hohe Anzahl von Notfällen in den verschiedensten 
Bereichen macht es dringend notwendig, möglichst viele Ersthelfer aus-
zubilden. Neben den „Lebensrettenden Sofortmaßnahmen" beinhaltet 
der Lehrgang noch Folgendes: „Richtig helfen können – Ein gutes Ge-
fühl!". Dieser Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Erster 
Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 

 

Lehrgangsinhalte 

• Wundversorgung 

• Umgang mit Knochenbrüchen 

• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden 

• Verätzungen 

• Vergiftungen 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung 

• Helmabnahme bei Motorradfahrern 

• Zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten 
 

 

1.Termin/Uhrzeit 17.02.2024 von 8:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Kevin Bolat 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info 
max. 15 Teilnehmer,  
Anmeldung über „meinDRK“ 
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Lebensmittelsicherheit  
 

Zielgruppe 
Für alle interessierten ehrenamtlichen Mitarbeiter, die Umgang mit Le-
bensmitteln haben 
 

Info 
Schulungsangebot des DRK Baden-Württemberg zur Erfüllung der gesetz-
lichen Schulungsverpflichtungen für Lebensmittelunternehmer im Sinne 
der VO (EG) 852/2004 und § 4 LebensmittelhygieneVO neu 
 

Lehrgangsinhalte 

• Eigenschaften und Zusammensetzung der verwendeten Lebensmit-
tel 

• Hyg. Anforderungen an Herstellung/Verarbeitung von Lebensmitteln 

• Lebensmittelrecht 

• Warenkontrolle, Haltbarkeitsprüfung und Kennzeichnung 

• Betriebliche Eigenkontrollen und Rückverfolgbarkeit 

• Havarieplan, Krisenmanagement 

• Hygienische Behandlung der Lebensmittel 

• Anforderungen an Kühlung und Lagerung der Lebensmittel 

• Umgang mit Abfällen und ungenießbaren Nebenerzeugnissen 

• Reinigung und Desinfektion 

1.Termin/Uhrzeit 23.03.2024 von 09:00 - 16:00 Uhr 
24.03.2024 von 9:00  -  ca.13:00 Uhr 

Referent Viviane Kopf 

Veranstaltungsort DRK-Forum Hechingen    

Info max. 16 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldung über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 12 UE 
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Hygieneunterweisungen 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Haupt -und ehrenamtlichen Mitarbeiter 
 

Info  
Jährliche Hygiene-Unterweisung 

 
Lehrgangsinhalte 

• Grundlagen 

• UV-Box 

• Korrektes Händewaschen/Händedesinfizieren 
 

1.Termin/Uhrzeit 22.04.2024 von 19:00 bis 21:00 Uhr 

Referent Desinfektoren KV Zollernalb 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info 
max. 25 Teilnehmer 
Anmeldung über DRK_Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 08.07.2024 von 19:00 bis 21:00 Uhr 

Referent Desinfektoren KV Zollernalb 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info 
max. 25 Teilnehmer 
Anmeldung über DRK_Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit 24.10.2024 von 19:00 bis 21:00 Uhr 

Referent Desinfektoren KV Zollernalb 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info 
max. 25 Teilnehmer 
Anmeldung über DRK_Lerncampus 
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Zentraler Fortbildungstag 2024 
 
Zielgruppe 
Für alle ehren – und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
 
Info 
Der Helfertag ist eine ganztägige Aus- und Fortbildungsveranstaltung für 
ehren- und hauptamtliche Kolleginnen und Kollegen. Es gibt ein jährlich 
wechselndes, umfangreiches Programm. Ein reger Austausch zwischen 
den Teilnehmern der verschiedenen Gemeinschaften ist ausdrücklich er-
wünscht. 
Der Helfertag ist anerkannt als sanitätsdienstliche Fortbildung.  
Es erfolgt eine separate Ausschreibung! 
 
 

 
Samstag    19.10.2024  08:00 – 16:45 Uhr  
Veranstaltungsort: NN              
 
 
 
 

Frühstückstreff für Ortsvereinsvorsitzende 
Samstag: 19.10.2024 09:00 – 12:00 Uhr  
Veranstaltungsort: NN 
 
 
Eine separate Einladung folgt.  
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Fahrsicherheitstraining 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Haupt -und ehrenamtlichen Mitarbeiter 
 

Info  
Anmeldungen über meinDRK 

 
Lehrgangsinhalte 
 

• Sicherheitsaspekte am und im Fahrzeug 

• Assistenzsysteme 

• Physikalische Gesetze selbst erleben 

• Das Fahrzeug und seine Reaktionen erleben 

• Bremswege und Reaktionswege 

• Reifen und Luftdruck 

• Gefahrenbremsung 

• Bremsen und Ausweichen auf nasser und glatter Fahrbahn 

• und vieles mehr… 

 

1.Termin/Uhrzeit 16.03.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Hr. Georg Seeg Verkehrswacht Zollernalb 

Veranstaltungsort Volksbank - Messegelände Balingen,   

Info Gruppe 1 
max. 10 Teilnehmer 
Anmeldung über „meinDRK“ 

 
 

1.Termin/Uhrzeit 16.03.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Hr. Georg Seeg Verkehrswacht Zollernalb 

Veranstaltungsort Volksbank - Messegelände Balingen,   

Info Gruppe 2 
max. 10 Teilnehmer 
Anmeldung über „meinDRK“ 
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Bereitschaften / Rettungsdienst 
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Sprechfunkausbildung  
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitarbeiter aus den Bereitschaften und dem FLD 
 
Info 
Für alle Teilnehmer am Sprechfunk der Behörden und Organisationen mit 
Sicherheitsaufgaben (BOS), zu denen auch das Deutsche Rote Kreuz ge-
hört, ist dieser Lehrgang ein Pflichtlehrgang. Dieser beinhaltet die Ausbil-
dung im Analog- und Digitalfunk. Der Lehrgang schließt mit einer Prüfung 
ab. Bei Erreichen des Abschlusses hat man die Teilnahmeberechtigung 
am Sprechfunk gem. PDV 810/3 erworben.  

Lehrgangsinhalte 

• Funkgeräte in Theorie und in der Praxis 

• Physikalischen Grundlagen des Sprechfunks 

• Rechtliche Grundlage 

• Sprechfunkbetriebsübung  

• Aufbau und Systematik von Rufnamen, Rufgruppen im Digitalfunk  

• Netzaufbau TETRA Digitalfunk  

• Betriebsarten im Digitalfunk  

• Umgang mit Funkgeräten allgemein, Wartung und Pflege  

• Anwendung der Betriebswörter  

• Statusmeldungen  
 
 

1.Termin/Uhrzeit 13.04.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 
14.04.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Thorsten Scheurer    

Veranstaltungsort DRK-Hechingen 

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldungen über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 16 UE 
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2.Termin/Uhrzeit 21.09.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 
22.09.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Thorsten Scheurer    

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldungen über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 16 UE 

 
 
Wichtige Grundlagen für neue 
Bereitschaftsleitungen 
 

Zielgruppe 
Für alle neuen Bereitschaftsleitungen 
 
Lehrgangsinhalte 

• Einsatztaktik 

• Alarm- und Ausrückeordnung (AAO) im Kreisverband 

• Unterschiedliche Einsatzarten 

• Gliederung der Einsatzeinheiten im Kreisverband 
 

 

1.Termin/Uhrzeit 04.07.2024 von 19:30 bis 22:00 Uhr  

Referent Kreisbereitschaftsleitung 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
max. 13 Teilnehmer 
Anmeldungen über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 3 UE 
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Digitalfunk Tagesfortbildung 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitarbeiter aus den Bereitschaften und dem FLD 
 
Info 
Für alle Teilnehmer am Sprechfunk der Behörden und Organisationen mit 
Sicherheitsaufgaben (BOS), zu denen auch das Deutsche Rote Kreuz ge-
hört, ist dieser Lehrgang ein Pflichtlehrgang. Dieser beinhaltet die Ausbil-
dung im Analog- und Digitalfunk. Der Lehrgang schließt mit einer Prüfung 
ab. Bei Erreichen des Abschlusses hat man die Teilnahmeberechtigung 
am Sprechfunk gem. PDV 810/3 erworben.  

Lehrgangsinhalte 

• Funkgeräte in Theorie und in der Praxis 

• Physikalischen Grundlagen des Sprechfunks 

• Rechtliche Grundlage 

• Sprechfunkbetriebsübung  

• Aufbau und Systematik von Rufnamen, Rufgruppen im Digitalfunk  

• Netzaufbau TETRA Digitalfunk  

• Betriebsarten im Digitalfunk  

• Umgang mit Funkgeräten allgemein, Wartung und Pflege  

• Anwendung der Betriebswörter  

• Statusmeldungen  
 

 

1.Termin/Uhrzeit Sa 16.11.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Tobias Kopf    

Veranstaltungsort DRK-Forum Hechingen 

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 
Anmeldungen über „meinDRK“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 
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Einsatz – Übung BHP 25 
 
Zielgruppe 
Für alle Notfallsanitäter – Auszubildende, Betreiber BHP 25 
 

Info 
Es ist persönliche Schutzausrüstung notwendig. 
 
 

 

 
 
Gemeinsame Großübung Rettungsdienst & Bereit-
schaften 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitarbeiter aus den Bereitschaften und dem RD 
 
Info 
Gemeinsame Großübung zur besseren Abstimmung RD & EA 

 
Lehrgangsinhalte 
 

1.Termin/Uhrzeit 14.09.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Kreisbereitschaftsleitung    

Veranstaltungsort Zollernalb 

Info  

Sanitätsdienstliche Fobi 10 UE 

  

1.Termin/Uhrzeit XX.XX.2024 von 16:30 bis 22:30 Uhr 

Referent PAL/ 2. EE 

Veranstaltungsort Balingen 

Info  
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Ausbildung zum Führungsassistenten 
 

Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitglieder aus den Bereitschaften 
 

Info 
Es ist keine persönliche Schutzausrüstung notwendig. 
 

Lehrgangsinhalte 
 
 

• Taktische Stärken und Einheiten 

• Kräfteerfassung 

• Grundlagen Funk & ETB (keine Funkausbildung !!!) 

• Taktische Zeichen 

• Einsatzgruppen im ZAK 

• Einsatzkonzept MANV im ZAK 
 
 

Bitte in persönlicher Schutzausrüstung kommen. 

 
  

1.Termin/Uhrzeit 
12.10.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
13.10.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Sascha Seeburger 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info 
max.16 Teilnehmer 
Anmeldungen über „meinDRK“ 
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Einsatzkräfte-Ausbildung 
 

Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitglieder aus den Bereitschaften 
 

Info 
Es ist persönliche Schutzausrüstung notwendig. 
 

Lehrgangsinhalte 
 
Die EKA besteht aus vier Online-Modulen und einem Praxistag. Nach 
erfolgter Anmeldung zu dem Praxistag wird der Web-Code für die On- 
line-Module im DRK-Lerncampus versendet.  
 
Voraussetzung:
 A
Absolvierung der Online-Module (Betreuung, Einsatz, Technik und Sicherheit, 
erweiterte Erste Hilfe) im DRK-Lerncampus. Zertifikate zum Lehrgang bitte mit-
bringen. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

1.Termin/Uhrzeit 27.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent  Tobias Kopf 

Veranstaltungsort  Hechingen - Sickingen 

Info 
max. 25 Teilnehmer 
Anmeldungen über „meinDRK“ 
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Reanimation-Intensivtraining 
 
Für alle interessierten ehren -und hauptamtlichen Mitarbeiter welche im 
Sanitätsdienst sowie im Helfer vor Ort-Einsatzdienst tätig sind. Bei freien 
Kapazitäten gerne auch Mitarbeiter aus anderen Gemeinschaften. 
 
Info 
Ziel der Fortbildung ist die Durchführung einer strukturierten Erwachsenen-
reanimation nach aktuellen Leitlinien.  
 
Methoden 
Praktisches Stationen Training 4 UE 
 
Lehrgangsinhalte 

• Intensivierung der Herz-Lungen-Wiederbelebung 

• Intensivierung der Beutel-Masken-Beatmung 

• Rezertifizierung und Intensivtraining Larynxtubus 

• Intensivierung der erweiterten sanitätsdienstlichen Maßnahme 

• Vorbereitung von Infusionen und Injektionen sowie Assistenz bei 
der Anlage eines i.v.-Zugangs 

• Vorbereitung und Assistenz bei der endotrachealen Intubation 
 

1.Termin/Uhrzeit 14.05.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent NFS Jens Schetter 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info 
max.16 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 

 
 

2.Termin/Uhrzeit 06.11.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent NFS Jens Schetter 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
max.16 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 
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Strukturierte Patientenuntersuchung und STU 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Be-
reitschaften welche im Helfer vor Ort-Einsatzdienst sowie dem Sanitäts-
dienst tätig sind.  
 
Info 
Ziel der Fortbildung ist die Vorstellung einer strukturierten Patientenunter-
suchung sowie die „Schnelle Trauma Untersuchung“ nach international ak-
tuellen Leitlinien. Dabei wird der Ablauf der jeweiligen Untersuchung in 
Kleingruppen praktisch geübt. 
 
Methoden 
Impulsvortrag 2 UE 
Praktisches Training in Kleingruppen 2 UE 
 
Lehrgangsinhalte 

• Das A-B-C-D-E- System zur Patientenuntersuchung 

• Vorstellung des ITLS-Systems zur Traumauntersuchung 

• Einsatz von Hilfsmitteln zur erweiterten Patientenuntersuchung 

• Intensivierung der erweiterten sanitätsdienstlichen Maßnahmen 

• Blutzuckermessung 

• Anlage eines Elektrokardiogramms (EKG) 
 

1.Termin/Uhrzeit 27.02.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent 
 Markus Richard & Julian Gieß,  
 Notfallsanitäter 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
max.16 Teilnehmer/innen 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 
 

2.Termin/Uhrzeit xx.xx.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent 
 Markus Richard & Julian Gieß,  
 Notfallsanitäter 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
max.16 Teilnehmer/innen 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 
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Ausbildung zum Gruppenführer  
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitarbeiter aus den Bereitschaften und dem FLD 

Gruppenführer Teil 1 

Grundlagen der Führungslehre 
Rechtliche Grundlagen: Gesetze im Zivil- und Katastrophenschutz 
Taktische Einheiten und Einsatzwerte 
Grundlagen Sanitätswachdienst 
Planspieltraining 
BOS-Funk 
 

Gruppenführer Teil 1 
 

05.10.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 
06.10.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Dirk Zeiher  

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info max. 12 Teilnehmer 

Sanitätsdienstliche Fobi 16 UE 

 
Gruppenführer Teil 2 

Gefahren im Verteidigungsfall 
Gefahren an der Einsatzstelle 
Führen unter Stress, PSNV 
Dienstvorschriften im Katastrophenschutz 
Der Kraftfahrzeugmarsch 
Aufgaben eines Gruppenführers 
Erkundungsübungen 
Planspieltraining 
Führen mit elektronischen Hilfsmitteln 
Zusammenarbeit mit Dritten  

 

Gruppenführer Teil 2 16.11.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 
17.11.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Dirk Zeiher  

Veranstaltungsort DRK-Hechingen 

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 16 UE 

  



 

 

- 27 - 

 

 

Gruppenführer-Abschlussprüfung 
 
Gruppenführer –  
Abschlussprüfung  

Termin/Uhrzeit 15.12.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Referent Dirk Zeiher  

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info max. 12 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 

Sanitätsdienstliche Fobi  UE 

 

 
 

 
Online-Schulungen „meinDRK“  
 
Teil 1 Basic-Schulung 21.03.2024 von 19:30 bis 22:00 Uhr 

Referent DRK LV BW  

Veranstaltungsort Online - Schulung 

Info Web-link wird an TN versendet 

 
Teil 2 Advanced- 
Schulung 26.03.2024 von 19:30 bis 22:00 Uhr 

Referent DRK LV BW  

Veranstaltungsort Online - Schulung 

Info Web-link wird an TN versendet 
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Projekt NEIN – Deeskalation im Sanitäts- und Ret-

tungsdienst     
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereitschaften 
die im Helfer vor Ort-Einsatzdienst und Sanitätsdienst eingesetzt sind. Bei 
freien Kapazitäten gerne auch Mitarbeiter aus anderen Gemeinschaften. 
 
Info 
Deeskalation im Sanitäts- und Rettungsdienst. 
 
Methoden 
Impulsvortrag 1 UE 
Praktische Übungen 7 UE 
 
Lehrgangsinhalte 

1.Termin/Uhrzeit 16.03.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  

Referent Projekt NEIN, Peter Datz 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
max. 20 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 

 

2.Termin/Uhrzeit 17.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  

Referent Projekt NEIN, Peter Datz 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info 
max.20 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 

 

3.Termin/Uhrzeit  08.11.2024 von 08:00 bis 16:30 Uhr  

Referent  Projekt NEIN, Peter Datz 

Veranstaltungsort 
DRK-Forum Balingen LS 2 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Info max.20 Teilnehmer/innen 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 
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Krank oder Verrückt….Abendfortbildung 
 

Zielgruppe 

Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst welche im Rettungs - und Sanitätsdienst tätig 
sind.  
  
Info 

Sensibilisierung von Einsatzkräften im Umgang und Erkennen von psychi-
schen Erkrankungen.  
  
Methoden 

Vortrag 4 UE 

  
Lehrgangsinhalte 

  
Siehe Info 
 

1.Termin/Uhrzeit  16.04.2024 von 18:00 bis 21:15 Uhr  

Referent Peter Tschaki, NFS &GKP, PAL 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  LS2 

Info 
max.16 Teilnehmer/innen 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 

 
 

2.Termin/Uhrzeit  22.11.2024 von 18:00 bis 21:15 Uhr  

Referent Peter Tschaki, NFS &GKP, PAL 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  LS2 

Info 
max.16 Teilnehmer/innen 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 4 UE 
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Krank oder Verrückt….Tagesfortbildung 
 
Zielgruppe 

Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst welche im Rettung - und Sanitätsdienst tätig sind.  
  
Info 

Sensibilisierung von Einsatzkräften im Umgang und Erkennen von psychi-
schen Erkrankungen.  
  
Methoden 

Vortrag 8 UE 

  
Lehrgangsinhalte 

 

1.Termin/Uhrzeit** 06.03.2024 von 08:30 bis 16:00 Uhr  

Referent Peter Tschaki, NFS &GKP, PAL 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  LS2 

Info 
max.16 Teilnehmer/innen 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 

 

 

2.Termin/Uhrzeit  02.12.2024 von 08:00 bis 16:00 Uhr  

Referent Peter Tschaki, NFS &GKP, PAL 

Veranstaltungsort 
DRK-Forum Balingen  LS1 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Info max.16 Teilnehmer/innen 

Sanitätsdienstliche Fobi 8 UE 
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MPG – „Fresh- UP“ 
 
Zielgruppe 
Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst welche im Rettung - und Sanitätsdienst tätig sind.  
 
Info 
Auffrischung und kennen lernen der Medizinischen Einsatzgeräte in Ver-
bindung  
 
Methoden 
Praktisches Stationen Training 4 UE 
 
Lehrgangsinhalte 

• Blutzuckermessung, EKG 

• Beatmungsgerät, Treppensteiger, hydraulische Fahrtragen 

• Atemwegsmanagement, Absaugen und Umgang mit Sauerstoff 

 

1.Termin/Uhrzeit 15.03.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent NFS MPG-Beauftragte 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
max.25 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit  27.06.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent NFS MPG-Beauftragte 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
max.25 Teilnehmer 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit  14.10.2024 von 19:00 bis 22:15 Uhr  

Referent NFS MPG-Beauftragte 

Veranstaltungsort 
DRK-Forum Balingen LS 1 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

Info max.16 Teilnehmer 
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Sanitätsdienstausbildung 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitglieder aus den Bereitschaften  
 
Info  
Die Sanitätsausbildung beinhaltet neben dem theoretischen Teil intensive 
Übungseinheiten, um die Hilfsmaßnahmen jederzeit sicher anwenden zu 
können. Die Ausbildung wird mit einer theoretischen und praktischen Prü-
fung abgeschlossen. 
Voraussetzungen: Erste Hilfe Grundausbildung  
 
Lehrgangsinhalte 

• Bewusstsein, Atmung, Kreislauf 

• Schock, Polytrauma, SHT 

• Wunden, Knochenbrüche, Gelenkverletzungen 

• Arzneimittel, Vergiftungen 

• Rettung und Transport, Sanitätseinsätze 

• Psychosoziale Belastungen, Thermische Schäden 

• Allgemeine Notfälle, Patientenüberwachung 

• Rechtsfragen für den Sanitätsdienst 

• Frühdefibrillation         
 

 Frühjahr/Sommer 
 Uhrzeit 

Fr   12.04.2024 von 18:00 bis 22:00 Uhr 
Sa  13.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
 So  14.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
Fr   26.04.2024 von 18:00 bis  22:00 Uhr 
 So  28.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
Fr   03.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
 Sa  04.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
So  05.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
 Sa   11.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
 Prüfung  12.05.2024 

Referent SAN Ausbilder DRK ZAK 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info max. 24 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 64 UE 
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 Herbst/Winter 
 Uhrzeit 

Fr   18.10.2024 von  17:00 bis 22:00 Uhr  
So  20.10.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
So  27.10.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
Mo  28.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
Di   29.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr  
Mi  30.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 
  
Do  Prüfung  31.11.2024 

Referent SAN – Ausbilder KV ZAK 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1+2, 2+3 

Info max. 24 Teilnehmer 
„anerkannt nach Bzg BW“ 

Sanitätsdienstliche Fobi 64 UE 
 

 

Rettungshelfer- / Rettungssanitäter Lehrgänge 
 
Zielgruppe 
Für alle interessierten Mitglieder aus den Bereitschaften  
 
Info  
Im Jahr 2024 werden wir Kreisinterne RH/RS Lehrgänge in Kooperation 
mit Mobil Medic anbieten. Weiter können auch berufsbegleitende Lehr-
gänge auf der DRK-Landesschule besucht werden: 

 
Mobile Medic:                                                  DRK-Landesschule 
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Rettungsdienstausbildung 
 
Zielgruppe 
Für alle Hauptamtlichen und interessierten Ehrenamtliche Mitglieder aus 
den Bereitschaften und Arbeitskreisen Rettungsdienst 
 
Info  
Die Rettungsdienstausbildungen werden im DRK-Lerncampus im Kalen-
der eingestellt. Anmeldungen vom Hauptamt werden gemäß den PB-An-
meldungen getätigt. Interessierte Ehrenamtliche Einsatzkräfte können sich 
bei freien Plätzen ebenfalls anmelden.  
Diese Kurse werden auch für Ärzte angeboten. 
 

ACLS 2-Tagesschulung 
• Der ACLS-Lehrgang ist für alle haupt- und ehrenamtlichen Not-

fallsanitäterinnen und Notfallsanitäter in einem Zeitfenster bis 2025 
als Pflichtfortbildung vorgesehen.  

 
Lehrgangsinhalte 
Gemäß den Ausschreibungen auf Orgavision, bzw. HP der AHA 

 

 

1.Termin/Uhrzeit 27.& 28. 02.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent ACLS-Instruktoren 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
TN erhalten 4 Wochen vor Lehrgangsbe-
ginn E-Books für die Kursvorbereitung.  

 

 

2.Termin/Uhrzeit 18.& 19.03.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent ACLS-Instruktoren 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 / LS 3 

Info 
TN erhalten 4 Wochen vor Lehrgangsbe-
ginn E-Books für die Kursvorbereitung.  
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3.Termin/Uhrzeit 14.& 15.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent ACLS-Instruktoren 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

TN erhalten 4 Wochen vor Lehrgangsbe-
ginn eines E-Books für die Kursvorberei-
tung.  

 

4.Termin/Uhrzeit 19.& 20.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent ACLS-Instruktoren 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

TN erhalten 4 Wochen vor Lehrgangsbe-
ginn eines E-Books für die Kursvorberei-
tung.  

 

5.Termin/Uhrzeit wird 
noch bekannt gegeben! 

Wochenendkurs: 
Sa/So 30.11.-1.12.2024  
von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent ACLS-Instruktoren 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 

TN erhalten 4 Wochen vor Lehrgangsbe-
ginn eines E-Books für die Kursvorberei-
tung.  
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Fachgespräche Ärztliche Verantwortliche 
Rettungsdienst (ÄvRD) 
 
Zielgruppe 
Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst.  
 
Info 
Informationen zu den abgelaufenen Fachgesprächen, Aufarbeitung von 
anonymisierten Einsatzberichten durch die ÄvRD.  
 
Methoden 
Vortrag, aktiver Austausch aller Beteiligten 
 

1.Termin/Uhrzeit 13.03.2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr 

Referent ÄvRD Dr. Peter Baur 

Veranstaltungsort DRK-Forum Albstadt 

Info 

Info zu Fachgesprächen, anonymisierte 
Einsatzberichte durch die ÄvRD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 20.03.2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr 

Referent ÄvRD Dr. André Maute 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 

Info zu Fachgesprächen, anonymisierte 
Einsatzberichte durch die ÄvRD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit XX.XX.2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr 

Referent ÄvRD Dr. Severin Neher 

Veranstaltungsort DRK-Forum Hechingen  

Info 

Info zu Fachgesprächen, anonymisierte 
Einsatzberichte durch die ÄvRD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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Die Notfall – Sonographie im Rettungsdienst.  
 
Zielgruppe 
Für alle Rettungsdienstinteressierten aus Haupt - und Ehrenamt, 
 

  
 

1.Termin/Uhrzeit 22.02.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Dr. Thorsten Doneith 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 

Praktische und theoretischen Umsetzung 
der Notfall- Sonographie im RD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 12.03.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Dr. Thorsten Doneith 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

Praktische und theoretischen Umsetzung 
der Notfall- Sonographie im RD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit 23.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Dr. Thorsten Doneith 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 

Praktische und theoretischen Umsetzung 
der Notfall- Sonographie im RD 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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TCCC 
 
Zielgruppe 
Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst.  
 
 

1.Termin/Uhrzeit 23.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Holger Palm; tactical-first-aid.de 
Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Kursinhalt:                                     

• MARCH / xABCDE in den 3 (4) Phasen 
der taktischen Medizin gem. TCCC, 

• Stopp the bleed mit Anlage TQ 

 Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

• Einsatzübung am Planspiel  
 
Zielgruppe 

• Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den 
Bereitschaften & Rettungsdienst, sowie Führungskräfte.   

• Einsatztaktik an praktischen Übungssequenzen am Planspiel 
 
 

1.Termin/Uhrzeit 22.06.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr 

Referent Jens Stingel PAL DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort FW-Gerätehaus Balingen 

Info 

Praktische Fallbeispiele für Rettungssani-
täter und alle Interessierten… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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Praktische Fallbeispiele, Skill-Station und More 
 
Zielgruppe 
Alle interessierten Haupt – und ehrenamtlichen Mitarbeiter aus den Bereit-
schaften/ Rettungsdienst. Insbesondere die Rettungssanitäter zum Erwerb 
der 30h Fortbildungspflicht.  
 
Info 
Praktischen Fallsimulation, Nachbesprechung Notfall-KTW 
 
Methoden 
 
Praktische Fallbeispiele, anhand von anonymisierten Notfall-KTW Einsät-
zen.  
 

1.Termin/Uhrzeit 17.02.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

Praktische Fallbeispiele für Rettungssani-
täter und alle interessierten… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 04.05.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info 

Praktische Fallbeispiele für Rettungssani-
täter und alle interessierten… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit 16.11.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

Praktische Fallbeispiele für Rettungssani-
täter und alle interessierten… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

  



 

 

- 40 - 

 

 

Rechtssicherheit im Rettungsdienst  
 

Rechtsanwältin Tanja Melzer gibt spannende Einblicke in 
die Welt der Paragrafen; mehr Informationen zu  
Frau Melzer über den QR-Code 
 

1.Termin/Uhrzeit 16.04.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Rechtsanwältin Fr. Tanja Melzer 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
Rechtssicherheit im RD, BTM etc… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 19.06.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Rechtsanwältin Fr. Tanja Melzer 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
Rechtssicherheit im RD, BTM etc… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit 20.06.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Rechtsanwältin Fr. Tanja Melzer 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 
Rechtssicherheit im RD, BTM etc… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

4.Termin/Uhrzeit 03.07.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Rechtsanwältin Fr. Tanja Melzer 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
Rechtssicherheit im RD, BTM etc… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

 

5.Termin/Uhrzeit 04.07.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Rechtsanwältin Fr. Tanja Melzer 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 
Rechtssicherheit im RD, BTM etc… 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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Teamtraining im pädagogischen Hochseilgarten   
 

1.Termin/Uhrzeit 25.06.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent 
Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V./ 
SozPäd-Udo Bartsch, Haus Nazareth 

Veranstaltungsort Sigmaringen HSG,  

Info 

Transfer erfolgt von BL und nach Rück-
sprache mit den TN statt.  
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 12.07.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent 
Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V./ 
SozPäd-Udo Bartsch, Haus Nazareth 

Veranstaltungsort Sigmaringen HSG,  

Info 

Transfer erfolgt von BL und nach Rück-
sprache mit den TN statt.  
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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mSTaRT im Rettungsdienst  
 

Schnelle und einfache Patientensichtung für erst eintreffende Einsatz-
kräfte, Fortbildung für alle Haupt – und Ehrenamtlichen Einsatzkräfte   
 

1.Termin/Uhrzeit 05.06.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

Patientensichtung für erst eintreffende Ein-
satzkräfte 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

2.Termin/Uhrzeit 16.07.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info 

Patientensichtung für erst eintreffende Ein-
satzkräfte 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 

3.Termin/Uhrzeit 16.10.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

Referent Praxisanleiter DRK KV Zollernalb e.V. 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 2 

Info 

Patientensichtung für erst eintreffende 
Einsatzkräfte 
Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
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Kindernotfälle  
 
Kindernotfälle aller Art, Fr. Dr. Vees referiert und informiert an praktischen 
Fallbeispielen die versch. Kindernotfälle  
 

 

1.Termin/Uhrzeit 17.09.2024  

Referent Fr. Dr. Vees  

Veranstaltungsort DRK Forum Balingen LS 2 

Info Anmeldungen über DRK-Lerncampus 

 
 

Der ITLS-Lehrgang  
 
Buchstabenkurse auf der DRK LS sind nach der Vorlage „Ausbildung 
2020+“ bis 2025 vom Präsidium genehmigt. 
Haupt- und ehrenamtlichen Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter kön-
nen nach Vorgabe der PB-Ausbildung einen Kurs / Jahr besuchen.   
 

 

1.Termin/Uhrzeit 27.& 28.4.2024  

Referent ITLS-Germany, DRK LS  

Veranstaltungsort DRK-Landesschule 

Info Siehe Vorgabe 
 

 

2.Termin/Uhrzeit 18.& 19.7.2024  

Referent ITLS-Germany, DRK LS  

Veranstaltungsort DRK-Landesschule 

Info Siehe Vorgabe 
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Interne Leitstellen Aus – und Fortbildungen 
 

Themen Fortbildungstermine 1-3 
 

• Allgemeine Themen, Vorstellung Wiki ILS, Hausnotruf / Mobil Ruf / easier-

life-Portal / Ortung, Mowas / Cell Broadcast 

• Nora; CRM; CIRS; Digitalfunk / Priosprechwunsch / Notruf 

• KMS; ELR; What3Words; Gefahrgut Datenbank; Kaminfeger Suche 

• E-Call; Ausfallebenen 

 

1.Termin/Uhrzeit 22.01.2024  

Referent 
Leitstellen – Disponenten, Hr. A. Horn,  
Fr. Winter, Hr. Knoll, Hr. Strobel, 

Veranstaltungsort Leitstelle 

Info Interne Ausschreibung 
 

2.Termin/Uhrzeit 20.03.2024  

Referent 
Leitstellen – Disponenten, Hr. A. Horn,  
Fr. Winter, Hr. Knoll, Hr. Strobel, 

Veranstaltungsort Leitstelle  

Info Interne Ausschreibung 
 

 

3.Termin/Uhrzeit 11.04.2024  

Referent 
Leitstellen – Disponenten, Hr. A. Horn,  
Fr. Winter, Hr. Knoll, Hr. Strobel, 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info Interne Ausschreibung 
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Themen Fortbildungstermine 4-5 

 

• Übung Ausfall: Unterschiedliche Problemstellungen,  

• Ausfall Telefonie / Celios / Alarmierung 
 

4.Termin/Uhrzeit 16.11.2024  

Referent 
Leitstellen – Disponenten, Hr. A. Horn,  
Fr. Winter, Hr. Knoll, Hr. Strobel, 

Veranstaltungsort Leitstelle 

Info Interne Ausschreibung 
 

 

5.Termin/Uhrzeit 23.11.2024  

Referent 
Leitstellen – Disponenten, Hr. A. Horn,  
Fr. Winter, Hr. Knoll, Hr. Strobel, 

Veranstaltungsort Leitstelle 

Info Interne Ausschreibung 
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QM im Haupt – und Ehrenamt 
 

• Sinn und Entstehung des Qualitätsmanagements in der Industrie 

• Übertrag und Bedeutung für den Rettungsdienst  

• Begrifflichkeiten aus dem Qualitätsmanagement 

• Interne Qualitätssicherung 

• Externe Qualitätssicherung (SQR) 
  
 

1.Termin/Uhrzeit 15.05.2024  

Referent QMB & NFS Sven Dürr (B.A.) 

Veranstaltungsort DRK Forum BL LS 

Info Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
 

 

2.Termin/Uhrzeit 09.10.2024  

Referent QMB & NFS Sven Dürr (B.A.) 

Veranstaltungsort DRK Forum BL LS 

Info Anmeldungen über DRK-Lerncampus 
 

 

 

 

 
Wasserwacht 
 
Die Wasserwacht informiert über  

• Notfälle an und in Gewässern 

• Gefahren dieser besonderen Einsatzstellen 
 

 

 

1.Termin/Uhrzeit 21.06.2024  

Referent NFS M. Reccius & D. Schlaich 

Veranstaltungsort DRK Forum BL LS  

Info Anmeldung über DRK-Lerncampus 
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Soziales 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
„ 
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Beitragen zum Ganzen!“ 
 
Werden Sie ehrenamtlicher Rechtlicher Betreuer (m/w/d)! 
 

 
 
 
 
 

 
Wir freuen uns, wenn Sie uns, den DRK-Betreuungsverein als Ansprechpartner für 
den Weg  
in dieses Ehrenamt kennenlernen wollen. Wir unterstützen und wir begleiten Sie 
gerne. 
 

Vorsorge treffen! 
  
„Entscheiden Sie selbstbestimmt, wer für Sie sorgt, wenn Sie sich nicht mehr selbst um ihre 
Angelegenheiten kümmern können!“ 
 
Jeder von uns hat die Möglichkeit, selbst zu entscheiden, wer im Ernstfall seine Belange 
vertritt.  
In einer Vollmacht oder Betreuungsverfügung benennt man vertraute Personen, die eine 
persönliche Vertretung übernehmen können. In einer Patientenverfügung wird festgelegt, 
welche medizinische und pflegerische Versorgung nach den eigenen Vorstellungen erfolgen 
soll. 
 
 

Rechtzeitig vorsorgen – aber wie? 
Wir beraten und informieren zu den vorsorgenden Verfügungen: Vorsorgevollmacht, Patien-
ten-verfügung und Betreuungsverfügung. Regelmäßig führen wir Informationsveranstaltun-
gen zu vorsorgenden Verfügungen durch. 
 
 

Unsere Aufgaben 

• Beratung, Begleitung und Gewinnung von Bevollmächtigten und ehrenamtlichen Be-

treuern 

• Übernahme von Betreuungen durch hauptamtliche Mitarbeiter 

• Beratung zu Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und Patientenverfügungen 

 
 

Haben Sie Fragen? 
Wir beraten Sie gerne! 
 

Annette Oster-Haug 
Tel. 07433 / 9099-879 
annette.oster-haug@drk-zollernalb.de 
Wolfgang Kreisz 
Tel. 07433 / 9099-845 
wolfgang.kreisz@drk-zollernalb.de 
Julia Sauter 
Tel. 07433 / 9099-887 
julia.sauter@drk-zollernalb.de 
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Termine Betreuungsverein - Frühjahr 2024 
 
Termin Zeit/Dauer Name Veranstal-

tung 
Termin/Ort Referent/in/n/en 

Do. 
07. 
März 
2024 
 

17.00 bis 
19.00 Uhr 

Offener Betreuer-
treff für ehren-
amtliche Be-
treuer*innen und 
für Bevollmäch-
tigte 

Forum, 
Raum LS 2,  
 

Julia Sauter 
Annette Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 
 

Do. 
14. 
März 
2024 

18.00 bis 
19.15 Uhr 

Ehrenamtliche 
Betreuung: ein 
relevanter Ort im 
fürsorglichen En-
gagement 

Forum, 
Raum LS 3,  

Julia Sauter 
Annette Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 
 

Do. 
14. 
März 
2024 

19:00 bis 
20:30 Uhr 

Offene Informati-
onsveranstaltung 
Verfügungen für 
die Zukunft 

Forum,  
Bespre-
chungs-
raum. 
 

Julia Sauter 
Annette Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 

Do. 
18. 
April 
2024 
 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung für rechtliche 
Betreuer*innen 
und für Bevoll-
mächtigte (Serie 
mit 3 Terminen)  
 

Forum, 
Raum LS 1,  

Wolfgang Kreisz 
 

Do. 
25. 
April 
2024 
 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung 

Forum, 
Raum LS 2, 

Wolfgang Kreisz 
 

Mi. 08. 
Mai 
2024 
 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung 

Forum, 
Raum LS 2, 

Wolfgang Kreisz 
 

Do. 
23. 
Mai 
2024 
 

17.00 bis 
19.00 Uhr 

Offener Betreuer-
treff für ehren-
amtliche Be-
treuer*innen und 
für Bevollmäch-
tigte 

Forum, 
Raum LS 2,  

Julia Sauter 
Annette Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 
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Termine Betreuungsverein - Herbst 2024 
 
Ter-
min 

Zeit/Dauer Name Veranstal-
tung 

Termin/Ort Referent/in/n/en 

Do. 
05. 
Sept. 
2024 

17.00 bis 
19.00 Uhr 

Offener Betreuer-
treff für  
ehrenamtliche  
Betreuer*innen 
und für Bevoll-
mächtigte 

Forum, 
Raum LS 2,  
 

Julia Sauter 
Annette  
Oster-Haug 
Wolfgang  
Kreisz 
 

Do. 
10. 
Okto-
ber 
2024 

18.00 bis 
19.15 Uhr 

Ehrenamtliche 
Betreuung:  
ein relevanter Ort 
im fürsorgliche 
Engagement 

Forum, 
Raum LS 1,  

Julia Sauter 
Annette  
Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 
 
 

Do. 
17. 
Okt. 
2024 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung für rechtliche 
Betreuer*innen 
und für Bevoll-
mächtigte (Serie 
mit 3 Terminen)  
 

Forum, 
Raum LS 2,  

Wolfgang  
Kreisz 
 

Mi. 
23. 
Okt. 
2024 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung 

Forum, 
Raum LS 2, 

Wolfgang  
Kreisz 
 

Do. 
07. 
Nov. 
2024 
 

18:00 bis 
20:45 Uhr 
 

Einführungsschu-
lung 

Forum, 
Raum LS 1, 

Wolfgang  
Kreisz 
 

Do. 
28. 
Nov. 
2024 

17.00 bis 
19.00 Uhr 

Offener Betreuer-
treff für ehrenamt-
liche Betreuer*in-
nen und für Be-
vollmächtigte 

Forum, 
Raum LS 2,  
 

Julia Sauter 
Annette Oster-Haug 
Wolfgang Kreisz 
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Alltagsbetreuung - Vortragsreihe 
 
Zielgruppe 
Für interessierte Mitglieder aus allen Gemeinschaften 
 
Info 
Neue Ehrenamtliche können und dürfen jederzeit einsteigen, da die 
Schulungen im rollierenden System angeboten werden. Gerne dürfen 
auch Interessierte aus anderen Gemeinschaften an den Modulen der All-
tagsbetreuung teilnehmen. 
 
Vortragsreihe: 

Thema: Hilfsmittel 

Termin/Uhrzeit 21.03.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr 

 Referent  Fr. Kienzle 

Veranstaltungsort 
Orthopädietechnik Kienzle GmbH 
Schwanenstr. 4, 72336 Balingen 

Info max. 15 Teilnehmer 

 

Thema: Hauswirtschaftliche Grundschulung 

Termin/Uhrzeit  16.05.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

 Referent Claudia Wysotzki 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info max. 15 Teilnehmer 

 

Thema: Einstieg in die Pflegeversicherung 

Termin/Uhrzeit  18.07.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

 Referent  Heide Rath, Pflegestützpunkt Balingen 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info max. 15 Teilnehmer 

 

Thema: Rot-Kreuz-Kurs 

Termin/Uhrzeit 28.09.2024 von 08:30 bis 16:30 Uhr 

 Referent  Christian Sieber 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info max. 15 Teilnehmer 
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Thema: Krankheit im Alter 

Termin/Uhrzeit 10.10.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

 Referent Dr. André Maute 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen 

Info max. 20 Teilnehmer 

 
 

 Thema: Hygieneschulung 

Termin/Uhrzeit 28.11.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

 Referent  Frank Kleinmann 

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info max. 15 Teilnehmer 

 

Fortbildungen im Gesundheitsprogramm  
„Mach mit – bleib fit“  
 
Zielgruppe 
Für alle Übungsleiter im Gesundheitsprogramm. 
 
 
Frühjahrs-Fortbildung  
 

1.Termin/Uhrzeit  25.05.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr 

Referent Dagmar Wichmann, Simone Menne      

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info  Anmeldung bitte spätestens 14 Tage vor  
 her an elvira.bruenle@drk-zollernalb.de 

 
Herbst-Fortbildung und Austausch 

 

2.Termin/Uhrzeit 23.11.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr 

Referent Dagmar Wichmann, Simone Menne      

Veranstaltungsort  DRK Forum Balingen 

Info 
 Anmeldung bitte spätestens 14 Tage vor-  
 her an elvira.bruenle@drk-zollernalb.de 
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………Werbung in eigener Sache……… 

 
 
 

Der DRK-Menü-Service „Essen auf Rädern“ feierte 2023 seinen 45. 
Geburtstag.  
 
Das Erfolgsrezept? Zuverlässigkeit, Zwischenmenschlichkeit und Vielfalt.  
An 365 Tagen im Jahr liefern wir ein warmes Mittagessen direkt nach 
Hause und bieten unseren Kunden eine abwechslungsreiche, ausgewo-
gene Ernährung an. Mit unserem Speiseplan oder der „A la carte“ Auswahl 
von 200 Gerichten kann jeder ein warmes Mittagessen ganz nach eigenen 
Wünschen wählen und dabei selbst entscheiden, ob das Essen täglich 
oder an einzelnen Tagen geliefert wird.  
Wer zeitlich unabhängig sein Mittagessen genießen möchte, hat die Mög-
lichkeit, sich wöchentlich ein Paket mit 7 tiefgefroren Essen liefern zu las-
sen und kann sich dieses bequem im Backofen oder in der Mikrowelle zu-
bereiten. 
Und - wir liefern das gewählte Mittagessen auch in den Betrieb oder die 
Arbeitsstätte an den bestimmten Tagen. 
07433 / 90 99 29 
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Jugendrotkreuz 
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Notfalldarstellung für Kids 
 
Zielgruppe 
Für interessierte Jugendrotkreuzler 
 
Info  
Es handelt sich um eine Einführung in die Notfalldarstellung. Alle Themen 
werden mit inhaltlichem Bezug auf Krankheitsbilder der Ersten Hilfe erar-
beitet.  
 
Lehrgangsinhalte 

• Materialkunde 

• Schürfwunde 

• Platzwunde 

• Schnittwunde 

• Verstauchung 

• Verbrennung 

 

1.Termin/Uhrzeit  20.04.2024 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Für Jugendrotkreuzler im Alter von 5 bis 9 Jahren 

Referent Heike Sauter, Florian Sauter      

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info  max.12 Teilnehmer 

 

2.Termin/Uhrzeit  21.04.2024 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Für Jugendrotkreuzler im Alter von 10 bis 13 Jahren 

Referent Heike Sauter, Florian Sauter      

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 3 

Info  max.12 Teilnehmer 
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Notfalldarstellung  
 

 

Die Aufgabe der Notfalldarstellung ist es,  
Unfälle möglichst wirklichkeitsgetreu zu  
schminken und das Verhalten verletzter  
Personen nachzuahmen.  
Die späteren Ersthelfenden können  
dann Notfallsituationen unter  
realistischen Bedingungen kennen- 
lernen und richtiges Verhalten  
trainieren.  
 
 
Die Notfalldarstellung kommt regelmäßig 
im Rahmen der Sanitätsdienstausbildung,  
bei kleinen und großen Übungen zum Einsatz.  
Auch das Angebot Kinderschminken fällt in den Aufgabenbereich. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Gruppe der Notfalldarstellung trifft sich zur Ausbildung und zum 
Üben an jedem ersten Freitag im Monat im DRK Forum Balingen 
und freut sich auf neue Mitstreiter! 
 

Kontakt: Heike Sauter    hhmf.sauter@gmx.de 
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JRK-Veranstaltungen 2024 
 
Zielgruppe 
Für alle Jugendrotkreuzler 

 
JRK-Eislaufen 
 

Termin/Uhrzeit 16.03.2024 ab 14.00 Uhr 

Referent Kreisjugendleitung      

Veranstaltungsort Eishalle Balingen 

Info  Es erfolgt eine separate Ausschreibung  
 

 

JRK-Kreisentscheid 
 

Termin/Uhrzeit  27.04.2024  

Referent Kreisjugendleitung      

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen  

Info  

 
JRK Ferienfreizeit 
 

Termin/Uhrzeit 23.05.2024 bis 27.05.2024 

Referent Kreisjugendleitung      

Veranstaltungsort Freizeithaus in Margrethausen 

 Info  Es erfolgt eine separate Ausschreibung  
 

 

JRK-Filmnacht 
 

Termin/Uhrzeit 26.10.2024 

Referent Kreisjugendleitung      

Veranstaltungsort DRK Forum Balingen 

Info  Es erfolgt eine separate Ausschreibung  
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„SSD - Praxistag“  
 
Zielgruppe 
Für alle SSD – Gruppen im Zollernalbkreis 
 

Termin/Uhrzeit 19.07.2024  14:00 - 17:00 Uhr 

Referent 
Kreisjugendleitung 
Kreisausbildungsleitung 

Veranstaltungsort  DRK Forum Balingen 

Info  Es erfolgt eine separate Ausschreibung  
 an alle SSD – Gruppen im ZAK.  
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• Angeleitete Eltern-Kind-Gruppen  

• Angebote in Albstadt, Balingen und Hechingen 

• Eltern-Baby-Programm (3-12 Monate) 

• Spiel- und Kontaktgruppe (1-3 Jahre) 

• Intensive Zeit für Eltern mit ihrem Kind 

• Lieder, Spiele, Anregungen und Austausch 
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Ausbildung 
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Ideen, Impulse und Austausch für Ausbilder im EH-
Programm 
 
Zielgruppe 
Für alle Ausbilder im EH-Programm 
 

1.Termin/Uhrzeit 21.03.2024 19:00 Uhr 

Referent Kreisausbildungsleitung      

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info Anmeldung bitte bis 09.03.2024 an  
Tamara.kopf@drk-zollernalb.de 

 
 

2.Termin/Uhrzeit 12.07.2024  19:00 Uhr 

Referent Kreisausbildungsleitung    

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info Anmeldung bitte bis 01.07.2024 an  
Tamara.kopf@drk-zollernalb.de 

 
 

3.Termin/Uhrzeit 21.10.2024  19:00 Uhr 

Referent Kreisausbildungsleitung   

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info Anmeldung bitte bis 14.10.2024 an  
Tamara.kopf@drk-zollernalb.de 
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Fortbildungsangebote für Erste Hilfe Lehrkräfte 
 
Der DRK LV hat beginnend mit dem Jahr 2024 eine neue Empfehlung für 
die Fortbildungsangebote für Erste Hilfe Lehrkräfte geplant. So werden 
jährlich 2 Fortbildungsthemen als Pflichtfortbildung für EH Lehrkräfte an-
geboten. Ziel ist es, so alle Erste Hilfe Ausbilder auf einem einheitlichen 
Ausbildungsniveau zu bringen und eine einheitliche Sprache in der Ausbil-
dung zu sprechen.  
Nach diesem Konzept ist es jeder Lehrkraft möglich, innerhalb von drei 
Jahren die erforderlichen Fortbildungspunkte für die Lehrscheinverlänge-
rung zu erreichen.  
 
Anmeldungen für Erste Hilfe Lehrkräfte sind auf der Homepage des DRK-
Kreisverbands eingestellt. 
 
Um möglichst allen diese Fortbildungen anzubieten haben wir verschie-
dene Tageszeiten ausgesucht.  
 
http://www.drk-zollernalb.de/kurse/fortbildungsangebote-fuer-erste-hilfe-
lehrkraefte-eh-ausbilder/fortbildungsangebote-eh-ausbilder.html 
 

1.Termin/Uhrzeit 02.02.2024  18:00 – 21:00 Uhr 

Referent DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne    

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Thema 1: Wegweiser Praxisanleitungen  
 für EH Lehrkräfte 

 

2.Termin/Uhrzeit 23.03.2024  08.30 –16:30 Uhr 

Referent DRK LS,  

Veranstaltungsort DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Fortbildung, 
 Einweisung in die neuen SAN - Unterlagen 

 

2.Termin/Uhrzeit 26.04.2024  18:00 – 21:00 Uhr 

Referent  DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne 

Veranstaltungsort  DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Thema 2: Fallbeispiele, Ganzheitliches  
 Training für echte Notfälle 
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3.Termin/Uhrzeit 22.06.2024  09:00 – 12:00 Uhr 

Referent  DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne    

Veranstaltungsort  DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Thema 1: Wegweiser Praxisanleitungen für  
 EH Lehrkräfte   

 

4.Termin/Uhrzeit 22.06.2024  13:00 – 16:00 Uhr 

Referent  DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne 

Veranstaltungsort  DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Thema 2: Fallbeispiele, Ganzheitliches  
 Training für echte Notfälle 

 

5.Termin/Uhrzeit 08.07.2024  13:00 – 16:00 Uhr 

Referent  DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne 

Veranstaltungsort  DRK-Forum Balingen LS 1 

Info  PEH-Thema 1: Wegweiser Praxisanleitungen für  
 EH - Lehrkräfte 

 

6.Termin/Uhrzeit 13.11.2024  15:00 – 18:00 Uhr 

Referent  DRK LS, Fr. Schmidt Yvonne 

Veranstaltungsort  DRK-Forum Balingen LS 3 

Info  PEH-Thema 2: Fallbeispiele, Ganzheitliches  
 Training für echte Notfälle 
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Termine, Termine, Termine…. 
 
An folgenden Terminen können kreisweite Aktionen 
oder sonstige Veranstaltung sinnvoll kombiniert wer-
den.  

 
Nationale und internationale Termine  
 
26.01.2024  Tag des Patienten 
11.02.2024  Europäischer Tag des Notrufes 112 
12.02.2023  europäischer Epilepsie-Tag 
10.04.2024  Tag gegen den Schlaganfall 
08.05.2024  Weltrotkreuz Tag 
01.06.2024  Tag der Organspende 
14.09.2024  Welt – Erste – Hilfe - Tag 
16. – 22.09.2024  Woche der Wiederbelebung 
17.09.2024  Welttag der Patientensicherheit 
29.09.2024  Weltherztag 
05.10.2024  Tag der Epilepsie 
15.10.2024  Welthändewaschtag 
16.10.2024  World Restart a Heart Day 

1.11 – 30.11.2024  Herzwoche 

14.11.2024  Welt - Diabetes – Tag 

03.12.2024  Internationaler Tag der Menschen 
mit Behinderung 

07.12.2024  Tag des brandverletzten Kindes 

August/ Septem-
ber.2024 

 Gib 8 im Verkehr, Landesweite Ver-
kehrssicherheitsaktion in Baden-
Württemberg 
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Eine sehr interessante Veranstaltung. Mehr Informationen über 
folgenden QR-Code abrufbar: 
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Wichtige Termine im Kreisverband 
 
 

 

Kreisversammlung  
 

Freitag, 28.06.2024  
 

Ehrungsfeier  
 

Freitag, 25.10.2024  
im DRK-Forum Balingen, Beginn 18.30 Uhr  

 

Zentraler Fortbildungstag  
Samstag 19.10.2024 
NN 
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Prämiensystem Aktiv + 
 

Als Ehrenamtlicher des DRK-Kreisverbands kennen Sie die Dienstleis-
tungen des Kreisverbands und sie haben beruflich oder privat ggf. Kon-
takt zu Menschen, die solche Dienstleistungen benötigen. 

Diese Kontakte sollen gezielt dazu genutzt werden, hilfebedürftige Men-
schen auf das Dienstleistungsangebot des Kreisverbands hinzuweisen.  

Durch das Prämiensystem „Aktiv +“ wird ein zusätzlicher Anreiz geschaf-
fen, ausgewählte Dienstleistungen des Kreisverbands aktiv zu vermitteln. 
  

Wie funktioniert Aktiv +? 

Sie kommen mit einem Menschen ins Gespräch der Bedarf als auch Inte-
resse an einer Dienstleistung des Kreisverbandes  hat. Sie informieren 
darüber. Sie können auch auf Flyer oder die Homepage für Informationen 
zurückgreifen. 
 

Wenn der Gesprächspartner ein konkretes Angebot wünscht, füllen Sie 
das Formular „Meldebogen Aktiv +“ aus und geben es in der Geschäfts-
stelle ab. Der zuständige Sachbearbeiter der Geschäftsstelle nimmt mit 
dem Interessenten Kontakt auf und unterbreitet ihm ein konkretes Ange-
bot. 
  

Sobald der Interessent das Angebot annimmt und ein Vertrag zwischen 
dem Interessenten und dem Kreisverband zustande kommt, entsteht ein 
Prämienanspruch für Sie als Vermittler. Prämienanspruch entsteht teil-
weise erst nach dreimonatiger Vertragsdauer. 
  

Für die erfolgreiche Vermittlung von Dienstleistungen erhalten Sie 
als Vermittler folgende Prämien: (Beispielhafte Aufführung) 

Hausnotruf - Benzingutschein über 40 Euro 

Essen auf Räder - Benzingutschein über 10 Euro 

Seniorenreise - Benzingutschein über 10 Euro 

Fördermitglieder - Benzingutschein über 50% der Höhe des jährlichen 
Mitgliedsbeitrages max. jedoch 40 Euro 
  

 

https://qm-drk-zollernalb.orgavision.net/file.html?id=396922d7-043e-4cf6-8343-3375cecfbc86
https://qm-drk-zollernalb.orgavision.net/role.html?id=19a6746c-8059-4356-90ff-9677b4601bb5
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Kalenderübersicht 2024 
 

Januar 2024 

22.01.2024  Interne Leitstellen Aus- und  
Fortbildungen 1-3 

Lst  

Ab 27.1.2024  Berufsbegleitender RH Lehrgang Mobile Medic   

Februar 2024 

02.02.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte am Abend BL  

17.02.2024  Erste Hilfe Grundausbildung 
 

BL  

17.02.2024  Praktische Fallbeispiele, Skill-Station und 
More 

BL  

22.02.2024  Notfall-Sonographie im Rettungsdienst BL  

27.-28.02.2024  ACLS-Lehrgang BL  

27.02.2024  Strukturierte Patientenuntersuchung und STU BL  

März 2024 

06.03.2024  Krank oder verrückt Tagesfortbildung BL  

07.03.2024  BV: offener Betreuertreff BL  

12.03.2024  Notfall-Sonographie im Rettungsdienst BL  

13.03.2024  Fachgespräche ärztliche verantwortliche  
Rettungsdienst 

ALB  

14.03.2024  BV: ehrenamtliche Betreuung BL  

14.03.2024  BV: Verfügung für die Zukunft BL  

15.03.2024  MPG – Fresh up BL  

16.03.2024  Projekt N.E.I.N. BL  

16.03.2024  JRK: Eislaufen    

16.03.2024  Fahrsicherheitstraining   

18.-19.03.2024  ACLS-Lehrgang BL  

20.03.2024  Fachgespräche ärztliche verantwortliche  
Rettungsdienst 

BL  

20.03.2024  Interne Leitstellen Aus- und  
Fortbildungen 1-3 

Lst.  

21.03.2024  AB: Hilfsmittel   

21.03.2024  Online Schulung „mein DRK“   

21.03.2024  Ausbildertreffen im Ehrenamt BL  

23.03.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte BL  

23.03.-
24.03.2024 

 Lebensmittelsicherheit HCH  

26.03.2024  Online Schulung „mein DRK“   
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April 2024 

07.04.2024  Rotkreuzeinführungsseminar HC
H 

 

11.04.2024  Interne Leitstellen Aus- und  
Fortbildungen 1-3 

  

12.04-
12.05.2024 

 Sanitätsausbildung Frühjahr BL  

13.-14.04.2024  Sprechfunkausbildung HC
H 

 

16.04.2024  Krank oder verrückt Abendfortbildung BL  

16.04.2024  Rechtssicherheit im Rettungsdienst BL  

18.04.2024  BV: rechtliche Betreuer*innen und  
Bevollmächtige 

BL  

20.04.2024  JRK: Notfalldarstellung für Kids 5-9 Jahre  BL  

21.04.2024  JRK: Notfalldarstellung für Kids 10-13 Jahre BL  

22.04.2024  Hygieneunterweisung BL  

23.04.2024  Notfall-Sonographie im Rettungsdienst BL  

25.04.2024  BV: Einführungsschulung BL  

26.04.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte am Abend BL  

27.04.2024  Einsatzkräfte – Ausbildung HC
H 

 

27.04.2024  JRK: Kreisentscheid BL  

27.-28.04.2024  ITLS-Lehrgang LS  

Mai 2024 

04.05.2024  Praktische Fallbeispiele, Skill-Station und 
More 

BL  

08.05.2024  BV: Einführungsschulung BL  

14.05.2024  Reanimation-Intensivtraining BL  

15.05.2024  QM im Haupt- und Ehrenamt BL  

16.05.2024  AB: Hauswirtschaftliche Grundschulung BL  

17.05.2024  Projekt N.E.I.N. BL  

23.05.2024  BV: Offener Betreuertreff B  

23.05.2024  JRK: Ferienfreizeit   

25.05.2024  AB: Mach mit – bleib fit BL  

Juni 2024 
Ab 01.06.24  Berufsbegleitender RS Lehrgang Mobile Medic   

05.06.2024  mSTaRT im Rettungsdienst BL  

19.06.2024  Rechtssicherheit im Rettungsdienst BL  

20.06.2024  Rechtssicherheit im Rettungsdienst BL  

21.06.2024  Wasserwacht informiert   
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22.06.2024  Einsatzübung am Planspiel   

22.06.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte am Vormittag BL  

22.06.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte am Nachmittag BL  

25.06.2024  Teamtraining im pädagogischen  
Hochseilgarten 

  

27.06.2024  MPG Fresh- UP BL  

28.06.2024  Kreisversammlung BL  

Juli 2024 

03.07.2024  Rechtssicherheit im Rettungsdienst BL  

04.07.2024  Rechtssicherheit im Rettungsdienst BL  

04.07.2024  Wichtige Grundlagen für neue  
Bereitschaftsleiter 

BL  

08.07.2024  Hygieneunterweisung BL  

08.07.2024  Fortbildung für EH Lehrkräfte am Nachmittag BL  

12.07.2024  Ausbildertreffen im Ehrenamt BL  

12.07.2024  Teamtraining im pädagogischen  
Hochseilgarten 

  

16.07.2024  mSTaRT im Rettungsdienst BL  

18.07.2024  AB: Einstieg in die Pflegeversicherung BL  

18.-19.07.2024  ITLS-Lehrgang LS  

19.07.2024  JRK: SSD-Projekttag   

August 2024 Sommerpause 

05.- 30.8.24 Inhouse  - RH-Lehrgang BL 

September 2024 

05.09.2024  BV: offener Betreuertreff BL 

17.09.2024  Kindernotfälle BL 

02.– 27.9.24  Inhouse - RH-Lehrgang BL 

14.09.2024  Gemeinsame Großübung Rettungsdienst & 
Bereitschaften 

ZA 

21.-22.09.2024  Sprechfunkausbildung HCH 

28.09.2024  AB: Rot-Kreuz-Kurs BL  

Oktober 2024 

05.-06.10.2024  Gruppenführer Teil 1 BL  

09.10.2024  QM im Haupt- und Ehrenamt BL  

10.10.2024  BV: Ehrenamtliche Betreuung BL  

10.10.2024  AB: Krankheit im Alter BL  

12.-13.10.2024  Ausbildung zum Führungsassistenten BL  

12.10.2024  Willkommensübung neue NFS - Azubi NN  

14.10.2024  MPG Fresh-UP BL  

16.10.2024  mSTaRT im Rettungsdienst BL  
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17.10.2024  BV: Einführungsschulung  BL  

18.10-
31.11.2024 

 Sanitätsdienstausbildung Herbst BL  

19.10.2024  Zentraler Fortbildungstag 2024   

21.10.2024  Ausbildertreffen im Ehrenamt BL  

23.10.2024  BV: Einführungsschulung BL  

24.10.2024  Hygieneunterweisung BL  

25.10.2024  Ehrungsfeier BL  

26.10.2024  JRK: Filmnacht BL  

November 2024 

06.11.2024  Reanimation-Intensivtraining BL  

07.11.2024 BV: Einführungsschulung BL  

08.11.2024 Projekt N.E.I.N. BL  

13.11.2024 Fortbildung für EH Lehrkräfte am Nachmittag BL  

14.-15.11.2024 ACLS-Lehrgang BL  

16.11.2024 Interne Leitstellen Aus- und  
Fortbildungen 4-5 

Lst  

16.11.2024 Digitalfunk Tagesfortbildung HCH  

16.11.2024 Praktische Fallbeispiele, Skill-Station und 
More 

BL  

16.-17.11.2024 Gruppenführer Teil 2 BL  

19.-20.11.2024 ACLS-Lehrgang BL  

22.11.2024 Krank oder verrückt Abendfortbildung BL  

23.11.2024 TCCC BL  

23.11.2024 AB: Mach mit – bleib fit BL  

23+24.11.2024 Aufbauseminar HCH  

23.11.2024 Interne Leitstellen Aus- und  
Fortbildungen 4-5 

Lst  

28.11.2024 AB: Hygieneschulung BL  

28.11.2024 BV: offener Betreuertreff BL  

30.11. – 1.12.2024 ACLS-Lehrgang BL  

Dezember 2024 

02.12.2024 Krank oder verrückt Tagesfortbildung BL  

15.12.2024 Abschlussprüfung Gruppenführer BL  
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Menschlichkeit 
 
Unparteilichkeit 
 

Neutralität 
 
Unabhängigkeit 
 
Freiwilligkeit 
 
Einheit 
 
Universalität 
 
 
Vielen Dank an alle Unterstützer…. 
 
 
 
 
Erstellt: Wolfgang Dieter, Fachbereichsleitung Ausbildung; Dezember 2023. 
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